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Le visuel de Mois du son a été conçu par l’Atelier SENTO, duo 
d’artistes dessinateurs installé à Bidart

Du 15 au 28 janvier 2024 s’est tenue la 21e 
édition de LA SEMAINE DU SON de L’UNESCO. 
Parrainée par l’auteur-compositeur Alain 
Manoukian et le remarquable orchestre 
symphonique PASDELOUP, le fil conducteur de 
la programmation s’est porté sur l’Ecologie 
sonore. 
Parce que le son est devenu omniprésent, 
son impact s’inscrit dans chacune des cinq 
thématiques portées par l’association :  la 
santé auditive, l’environnement sonore, les 
techniques d’enregistrement et de diffusion, 
la relation entre les images et les sons et 
enfin l’expression sonore et musicale. 
L’Ecologie sonore explore la qualité des sons 
qui nous entourent pour nous rappeler les 
enjeux importants d’aujourd’hui et de demain. 

Un concours de créations audiovisuelles qui 
s’adresse à tous les étudiants dès le collège ! 
Règlement et palmarès : 
www.lasemaineduson.org

QUAND LE SON 
CRÉE L’IMAGE ! 

La SEMAINE DU SON de l’UNESCO, c’est aussi...



PAYS BASQUE

LUYS EN BÉARN

LACQ-ORTHEZ

La Biblio64 et les bibliothèques 
partenaires vous présentent la deuxième 
édition du MOIS DU SON dont le thème 
pour 2024 est « corps sonore ». 

Pourquoi « corps sonore » ?
Tout simplement en référence à 
l’environnement mais aussi en 
résonnance de ce que le corps peut 
entendre, ressentir et rendre comme effet 
sonore.

Du 1er au 30 avril 2024, retrouvez le 
programme autour de percussions 
corporelles, beatbox, voix, mouvements 
et bruissements et découvrez une large 
gamme de résonnances et de vibrations 
corporelles.
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DU 01 AU 30 AVRIL
Bibliothèques – Carrère, Denguin, 
Montardon et Morlanne : Littératures 
sonores, les coups de cœur des 
bibliothécaires
Médiathèque Trait d’Union – Pau : Les 
coups de cœur sonores

MARDI 02 AVRIL 
18h // Médiathèque - Hendaye : Percussion 
corporelle 

MERCREDI 03 AVRIL 
10h // Bibliothèque - Bordes : Lectures 
sonores pour petites oreilles
10h30 // Médiathèque Trait d’Union - Pau : 
Pause lecture musicale
11h // Médiathèque Sainte-Croix - 
Bayonne : La malle aux histoires «Eco-
musique» 
11h // Bibliothèque - Bordes : Lectures 
sonores pour les marmots
14h30 // Médiathèque - Arudy : Spectacle
Ma Montagne

JEUDI 04 AVRIL 
10h et 11h // Médiathèque – Urt : Lectures 
bruitées
16h30 // Médiathèque Trait d’Union - Pau :  
Eveil musical

VENDREDI 05 AVRIL 
18h // Bibliothèque André Moine - Boucau : 
Atelier Bien-être : Corps sonore
18h30 // Bibliothèque - Mazerolles : 
BodyMusic ! 
18h30 // Médiathèque - Saint-Jean-Pied-
de-Port : Yoga du son et vibrations
19h // Médiathèque - Urt : Sons de soi

SAMEDI 06 AVRIL 
9h // Bibliothèque - Serres-Castet : Les 
oiseaux par le chant 
10h30 // Médiathèque - Irissarry : Corps 
sonore 

14h // Médiathèque - Hendaye : Percussion 
corporelle 
16h30 // Bibliothèque - Soumoulou : 
Danse et percussions corporelles !  
17h45 // Hall des Sports – Soumoulou : 
Lectures poétiques suivies d’un spectacle 
de danse
18h30 // Médiathèque – Urt : Sons de soi
20h30  // Chez Trey - Béost : Aàgut 

MARDI 09 AVRIL 
12h30 // Médiathèque - Anglet : Amazonie, 
les murmures de la forêt de Luc Marescot
17h // Médiathèque - Thèze : BodyMusic ! 

MERCREDI 10 AVRIL 
10h // Bibliothèque - Arros-de-Nay : 
Lectures sonores pour petites oreilles
11h // Bibliothèque - Arros-de-Nay : 
Lectures sonores pour les marmots
19h // Salle des fêtes - Bordères : Laissons 
pousser les oreilles

VENDREDI 12 AVRIL  
18h30 // Bibliothèque - Mazerolles : Bien 
être, mouvement sonore et reconnexion 

VENDREDI 12 AVRIL 
18h // Bibliothèque André Moine - 
Boucau : Club lecture Le corps

SAMEDI 13 AVRIL 
10h30 // Médiathèque - Hendaye : Eveil et 
signes 
15h // Médiathèque Toki-Toki - Bidart : 
Message radio ! 
15h // Médiathèque Trait d’Union - Pau : Dis... 
c’est quoi ton métier ?! Musicothérapeute

LUNDI 15 AVRIL 
15h // Bibliothèque - Serres-Castet : 
Langue des signes 

MARDI 16 AVRIL 
16h // Médiathèque – Laruns : Percussions 
corporelles



MERCREDI 17 AVRIL 
10h // Bibliothèque - Mirepeix : Lectures 
sonores pour petites oreilles
10h30 // Médiathèque - Saint-Jean-Pied-
de-Port : Percussions corporelles 
11h  // Bibliothèque - Mirepeix : Lectures 
sonores pour les marmots
14h // Ludothèque - Nay : Récup’son, Jeux 
sonores
15h // Bibliothèque – Coarraze : Percussions 
corporelles

JEUDI 18 AVRIL  
10h // Ludothèque- Thèze : Parcours 
sensoriel et sonore 
10h30 // Bibliothèque – Montardon : 
Percussions corporelles
18h30 // Bibliothèque - St-Pée-sur-Nivelle : 
Percussions corporelles

VENDREDI 19 AVRIL  
14h30 // Médiathèque - Orthez : MASH UP ! 
Jouer avec le son !  
15h // Médiathèque – Bardos : Percussions 
corporelles 
18h // Complexe P. Davezies - Navailles-
Angos : Trompes de chasse et siffleur d’Aas 
20h // Foyer rural - Arzacq : Animaux totem 

SAMEDI 20 AVRIL 
10h30// Médiathèque - Espelette : Eveil et 
signes 
10h30 // Médiathèque – Hasparren : 
Percussions corporelles

MARDI 23 AVRIL
15h // Médiathèque Toki-Toki – Bidart : 
Atelier Beatbox 

MERCREDI 24 AVRIL  
10h // Bibliothèque - Asson : Lectures 
sonores pour petites oreilles
10h // Bibliothèque - Louvie-Juzon : Atelier 
Beatbox

10h30 // Médiathèque - Espelette : 
Musicothérapie
11h // Bibliothèque - Asson : Lectures 
sonores pour les marmots
15h // Médiathèque - Orthez : 
Le son des cailloux
15h // Médiathèque – Mazerolles : Atelier 
Beatbox

JEUDI 25 AVRIL  
10h30 // Mi[X] - Mourenx : Atelier Beatbox
15h // Mi[X] – Mourenx : Concert Beatbox 
par BreZ
16h // Médiathèque - Orthez : Pause lecture

VENDREDI 26 AVRIL 
10h30 // Médiathèque - Irissarry : FLIPLUF
15h // CDEP Ospitalea - Irissarry : FLIPLUF
15h // Médiathèque - Orthez : Atelier 
Beatbox

SAMEDI 27 AVRIL  
10h // Mi[X] - Mourenx : Brunch Musical 
10h30 // Médiathèque - Hendaye : Sons et 
sciences (3 ans +)
11h // Bibliothèque André Moine – Boucau : 
Concert Beatbox par BreZ 
14h & 15h // Médiathèque - Hendaye : Sons 
et sciences (7 ans +)
15h // Médiathèque Sainte-Croix - 
Bayonne : Atelier Beatbox

LA 
PROGRAMMATION 

EN UN COUP D’OEIL !



D’Hendaye à  Montardon, de 
Saint-Jean-Pied-de-Port à Laruns, 
les bibliothèques des Pyrénées-
Atlantiques et la Biblio64 s’associent 
et ouvrent leurs portes à BreZ et à 
la Cie des Humanophones pour une 
itinérance d’ateliers fusionnant le 
corps et la musique.
Guidés par les artistes, découvrez
comment transformer chaque geste

en son, créant ainsi une expérience
immersive et créative.
Des ateliers pour petits et grands 
où initiation et partage seront au 
rendez-vous. 
Rejoignez l’un des ateliers près de
chez vous et explorez le langage
musical du corps en partageant des
moments uniques d’expression et
d’émerveillement.

BEATBOX AVEC BREZ !
Performance musicale qui consiste 
à imiter des sons de batterie, de 
percussions, de synthétiseurs ou de 
voix, le Beatbox fait bouger par ses 
rythmes complexes et ses harmonies 
vocales.
Triple champion de France et numéro 
5 mondial, BreZ fusionne Beatbox & 
Loopstation dans un corps à corps 
inspiré.
En atelier ou en concert-conférence, 
une expérience à ne pas manquer !

CORPS SONORE
fil rouge dans tout le département !
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PERCUSSIONS CORPORELLES AVEC 
LA CIE DES HUMANOPHONES
Gestes sonores ou rythmes dansés, 
les percussions corporelles sont à 
la croisée du mouvement et de la 
musicalité.
Claquements de langues ou de 
doigts, frottements de  cuisses 
ou frappés de pieds,  la partition 
s’enrichit de chorégraphies 
ludiques et jubilatoires.
Avec Rémi Leclerc, spécialiste 
de Body percussion et fondateur 
de la Cie des Humanophones, 
l’essentiel de la musicalité s’offre 
à tous.
Des ateliers pulsations à partager !
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LACQ-ORTHEZ 
VENDREDI 19 AVRIL  - 14H30
MÉDIATHÈQUE - ORTHEZ
MASH UP ! JOUER AVEC LE SON ! 
Atelier par Hervé Tourneur 
2h30 // dès 8 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 69 36 68 ou 
contact@mediatheque-orthez.fr
De manière ludique, pédagogique et 
collective, la table mash up permet de 
recréer sa propre histoire, une ambiance 
sonore, d’enregistrer sa voix et dialogues, 
tout en suivant le montage vidéo en direct 
grâce à un système de projection. On sort 
avec son propre petit film. 
Venez expérimenter la table mash up 
à partir d’extrait d’animation japonaise 
pour réaliser vos propres montages. 

MERCREDI 24 AVRIL  - 15H
MÉDIATHÈQUE - ORTHEZ
LE SON DES CAILLOUX
Spectacle par la Cie les petites choses
0h45 // dès 3 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 69 36 68 ou 
contact@mediatheque-orthez.fr
Venant de nulle part et allant vers un 
ailleurs, trois personnages à vélos donnent 
à voir le puzzle de leur étrange carnet 
de voyage. Un assemblage de saynètes 

pour découvrir des univers poétiques, 
sonores et musicaux  qui questionnent 
avec humour et malice notre rapport au 
monde, à la nature et au temps. Proposé 
en partenariat avec le Pôle lecture de 
la CCLO dans le cadre du programme 
jeunesse «Tu fais Koa ?» 

JEUDI 25 AVRIL  - 16H
MÉDIATHÈQUE - ORTHEZ
PAUSE LECTURE
Lecture par bibliothèque sonore 
1h // dès 3 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 69 36 68 ou 
contact@mediatheque-orthez.fr
La bibliothèque sonore vous propose 
un moment de lecture à voix haute : 
douceur, écoute, respiration. Laissez-
vous transporter par les histoires et votre 
imagination. 
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SAMEDI 27 AVRIL  - 10H
MI[X] - MOURENX
BRUNCH MUSICAL 
Par Régis Aubert, conférencier, formateur, médiateur 
culturel et musicien
Conférence - 2h // dès 14 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 80 58 80
Musique et corps en mouvement : 
une conférence-écoute s’adressant au 
mélomane comme au néophyte curieux. 
Reconnue pour son influence positive 
sur la performance sportive, la musique 
a fourni aux compétitions des hymnes 
fédérateurs et inoubliables.
Avec onze musiques pour onze disciplines, 
cette conférence-écoute vous offrira de 
quoi muscler vos oreilles sans risquer la 
moindre courbature.

FI
L 

RO
UG

E CORPS SONORE

9LACQ-ORTHEZ

BEATBOX 
par BreZ
Gratuit 

JEUDI 25 AVRIL  
MI[X] - MOURENX
10H30
Atelier 1h30 // dès 8 ans

15H
Concert conférence 1h // tout public
Renseignements : 05 59 80 58 80

VENDREDI 26 AVRIL  - 15H
MÉDIATHÈQUE - ORTHEZ
 Atelier 1h30 // dès 8 ans
Gratuit 
Renseignements : 05 59 69 36 68 ou 
contact@mediatheque-orthez.fr
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LUYS EN BÉARN 
DU 01 AU 30 AVRIL
BIBLIOTHÈQUES - CARRÈRE, MONTARDON 
ET MORLANNE 
LITTÉRATURES SONORES : 
LES COUPS DE COEUR DES 
BIBLIOTHÉCAIRES! 
Sélections // dès 2 ans
Clins d’oeil aux corps sonores et aux 
onomatopées dans les albums pour la 
jeunesse : de savoureuses sélections à 
découvrir.

VENDREDI 05 AVRIL  - 18H30
BIBLIOTHÈQUE - MAZEROLLES
BODYMUSIC ! 
Atelier par Chloé Boyer de Recreamusic
1h // dès 6 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 77 10 88
Initiation en famille aux percussions 
corporelles : mains qui s’agitent, pieds 
qui tapent, langue qui claque. Un atelier 
pour développer l’écoute, les capacités 
de chacun pour «jouer» ensemble tel un 
orchestre. Bonne humeur au rendez-vous ! 

SAMEDI 06 AVRIL - 9H
BIBLIOTHÈQUE - SERRES-CASTET
LES OISEAUX PAR LE CHANT 
Atelier par  Yves Charlot, ornithologue amateur
1h // dès 7 ans

Gratuit - Réservations : 05 59 33 30 93
A l’écoute des chants d’oiseaux sur les 
berges du Luy suivi d’une projection vidéo 
sur les oiseaux observés.  

MARDI 09 AVRIL  - 17H
MÉDIATHÈQUE - THÈZE
BODYMUSIC ! 
Atelier par Chloé Boyer de Recreamusic
1h // dès 6 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 04 84 93 ou 
mediatheze@gmail.com
Venez jouer avec votre corps tel un 
orchestre !

VENDREDI 12 AVRIL  - 18H30
BIBLIOTHÈQUE - MAZEROLLES
BIEN ÊTRE : MOUVEMENT SONORE 
ET RECONNEXION 
Atelier par Marine et Benoît, énergéticienne au Petit
coin du bonheur
1h30 // dès 12 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 77 10 88
Exploration du mouvement, de la voix et 
des sons. Mouvements guidés inspirés 
des arts martiaux, du yoga et de la danse. 
Voyage sonore et soin vibratoire au son 
de la voix, des bols et tambours.

LUNDI 15 AVRIL - 15H
BIBLIOTHÈQUE - SERRES-CASTET
LANGUE DES SIGNES 
Atelier par Charlène Rousselet
1h // tout public
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Gratuit - Réservations : 06 59 33 30 93
A la découverte de la langue des signes.

JEUDI 18 AVRIL  - 10H
LUDOTHÈQUE- THÈZE
PARCOURS SENSORIEL ET SONORE 
Atelier
2h // dès 1 an
Gratuit - Renseignements : 09 62 60 78 38
Petite déambulation sensorielle et sonore.

VENDREDI 19 AVRIL  - 18H
COMPLEXE P. DAVEZIES - NAVAILLES-ANGOS
TROMPES DE CHASSE ET SIFFLEURS 
D’AAS 
Rencontre avec Les Trompes du Rallye de Gelos et 
Philippe Biu spécialiste du langage sifflé
2h // tout public
Gratuit - Renseignements : 06 71 88 05 41
Sons d’ici : à la découverte des sonneurs 
de trompes et du langage sifflé. Une 
expérience sonore originale.

VENDREDI 19 AVRIL  - 20H
FOYER RURAL - ARZACQ
ANIMAUX TOTEM 
Concert de Kohba
1h // dès 7 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 04 43 63 ou 
bibliotheque@arzacq.com 
Dans Animaux Totem, deux artistes 
atypiques nous invitent à voyager dans 
leur espace sonore luxuriant où l’on 
entend une guitare électrique acérée, 

des doubles voix envoûtantes, une flûte 
traversière extravertie, des percussions 
issues de matériaux bruts et de multiples 
timbres intrigants.

FI
L 

RO
UG

E CORPS SONORE
BEATBOX 
par BreZ
Gratuit 

MERCREDI 24 AVRIL  - 15H
MÉDIATHÈQUE - MAZEROLLES
Atelier 1h30 // dès 8 ans
 Renseignements : 05 59 77 10 88

PERCUSSIONS
CORPORELLES
par Cie des Humanophones
Gratuit

JEUDI 18 AVRIL - 10H30
BIBLIOTHEQUE MONTARDON
1h // dès 7 ans
Renseignements : 05 59 33 22 16

11LUYS EN BÉARN



12

NORD-EST-BÉARN
SAMEDI 06 AVRIL - 16H30
BIBLIOTHÈQUE - SOUMOULOU
DANSE ET PERCUSSIONS 
CORPORELLES !  
Atelier par Ass. Danse Cour Jardin 
1h30 // dès 7 ans
Gratuit - Réservations : 06 77 01 16 24 
Atelier d’initiation à la danse et aux 
percussions corporelles.

17H45- HALL DES SPORTS - SOUMOULOU
LECTURES POÉTIQUES
15min // dès 7 ans 
Lectures par les bénévoles de la 
bibliothèque.
Poésies corporelles.

18H - HALL DES SPORTS - SOUMOULOU 
SPECTACLE DE DANSE
30min // dès 7 ans
Gratuit - Renseignements : 06 77 01 16 24 
Spectacle par Ass. Danse Cour Jardin et les 
élèves de l’atelier chorégraphique. 
Corps, mouvements et grâce.

HAUT-BÉARN
VENDREDI 05 AVRIL 
BIBLIOTHÈQUE - ETSAUT
PERCU “SON”
Atelier par Arnaud Leroux
2h // scolaires
Percussions corporelles et découvertes 
instrumentales : écoutez,  ressentez, 
imaginez.

NORD EST BÉARN HAUT BÉARN
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DU 01 AU 30 AVRIL
MÉDIATHÈQUE TRAIT D’UNION - PAU
COUPS DE COEUR SONORES
Sélections musicales
Un choix de musiques pour une invitation 
au bien-être. “Quelle est, pour vous, la 
chanson qui incarne le mieux la détente ?”

MERCREDI 03 AVRIL - 10H30 
MÉDIATHÈQUE TRAIT D’UNION - PAU
PAUSE LECTURE MUSICALE
Lecture par Valérie Turounet
1h // dès 1 an
Gratuit - Réservations : 05 59 84 74 18 
Écoutines, racontines, quand la musique 
accompagne les mots. 

JEUDI 04 AVRIL - 16H30
MÉDIATHÈQUE TRAIT D’UNION - PAU
EVEIL MUSICAL
Atelier par Recreamusic
1h // dès 3 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 84 74 18 
Ressentir des émotions à travers l’écoute 
de la musique : toucher, jouer avec les 
instruments, explorer les sons et vivre un 
moment de détente. 

SAMEDI 13 AVRIL - 15H
MÉDIATHÈQUE TRAIT D’UNION - PAU
DIS... C’EST QUOI TON MÉTIER ?!
MUSICOTHÉRAPEUTE
Rencontre avec Cécile Malaval 
1h // dès 15 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 84 74 18
Cécile Malaval, musicothérapeute, 
accompagne l’humain, d’avant même 
la naissance et durant toute la vie. Son 
objectif, le bien-être et le mieux vivre au 
quotidien pour chacun ! 
Elle nous présentera tous les aspects de 
son métier : ce qu’est la musicothérapie, 
les différents publics qu’elle rencontre, 
les outils qu’elle utilise, comment elle 
les choisit selon les besoins, ce que 
les séances personnalisées apportent. 
Elle nous fera aussi vivre un temps de 
découverte de détente. 

PAU BÉARN PYRÉNÉES

PAU BÉARN PYRÉNES
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PAYS BASQUE 
MARDI 02 AVRIL - 18H
MÉDIATHÈQUE - HENDAYE
PERCUSSION CORPORELLE 
Atelier par Aziz Mahtat
1h30 // dès 10 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 48 00 77 
Percussion corporelle & atelier rythmique 
sur objet tout venant.

MERCREDI 03 OU 10 AVRIL À CONFIRMER
- 11H - MÉDIATHÈQUE SAINTE-CROIX -
BAYONNE
LA MALLE AUX HISTOIRES  ECO-
MUSIQUE !
Lecture par les bibliothécaires
1h // dès 5 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 59 17 13
Des lectures musicales suivies d’un atelier 
de fabrication d’instruments issus d’objets 
de récupération. En fin de séance, un mini-
concert pour les parents.

JEUDI 04 AVRIL - 10H ET 11H
MÉDIATHÈQUE - URT
LECTURES  BRUITÉES : 
WAOUH, LES ONOMATOPÉES ! 
Lecture 
20 min // crèches
«Oups», «pouf», «toc toc toc»... Les enfants 
de la crèche d’Urt partent à la découverte 
des onomatopées. 

VENDREDI 05 AVRIL - 18H
BIBLIOTHÈQUE ANDRÉ MOINE - BOUCAU
ATELIER BIEN-ÊTRE : CORPS SONORE
Atelier par Laetitia de Montgolfier
1h30 // dès 12 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 64 85 14
Plongez au cœur du son et de la vibration 
de vos propres corps lors de cet atelier 
sensoriel. Explorez les mystères de vos 
bruits corporels, des battements de votre 

cœur aux murmures de votre esprit. 
Une immersion entre théorie, méditation 
et pratiques collectives. 
Rejoignez cette aventure inoubliable, 
entre science, méditation et créativité 
sonore !

VENDREDI 05 AVRIL - 18H30
MÉDIATHÈQUE - SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT
YOGA DU SON ET VIBRATIONS
Atelier relaxation par Yogalaia
1h15 // dès 14 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 37 34 76  ou  
mediatheque.garazibaigorri@communaute-
paysbasque.fr
Un atelier où chacun pourra s’initier aux 
bienfaits du yoga du son et des mantras, 
lorsque les vibrations de la voix libèrent 
les tensions du corps et de l’esprit. La 
séance se terminera avec une relaxation 
guidée et une immersion sonore. Avec 
Lea Yogalaia, enseignante de yoga et 
énergéticienne.

VENDREDI 05 AVRIL - 19H
MÉDIATHÈQUE - URT
SONS DE SOI
Atelier par Cie Lagunarte
1h // dès 15 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 59 01 60 ou  
mediatheque@urt.fr

PAYS BASQUE
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Jeux d’écoute et de pratique musicale : 
en utilisant les sons du corps comme 
percussions corporelles, la voix et la 
bouche pour souffler, cliquer, chanter, 
chacun de nous (re)découvrira le plaisir de 
jouer ensemble, de s’écouter et bien sûr 
d’échanger.

SAMEDI 06 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - IRISSARRY
CORPS SONORE 
Atelier par Sylvia Amestoy
45 min // dès 3 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 37 97 23 ou
mediatheque.iholdioztibarre@communaute-
paysbasque.fr
Comme la Terre, l’Eau, l’Air et le Feu, 
chaque corps vibre, sonne et résonne de 
façon unique. Sylvia nous invite à être 
explorateur des sonorités de notre corps 
au travers de jeux vocaux, de percussions 
corporelles et de chants simples - en 
lien avec les Eléments. Atelier familial où 
chacun est acteur de la bulle sonore qui 
se crée.

SAMEDI 06 AVRIL - 14H
MÉDIATHÈQUE - HENDAYE
PERCUSSION CORPORELLE 
Atelier par Aziz Mahtat
1h30 // dès 10 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 48 00 77 
Percussion corporelle & atelier rythmique 
sur objet tout venant.

SAMEDI 06 AVRIL - 18H30
MÉDIATHÈQUE - URT
SONS DE SOI
Atelier par Cie Lagunarte
1h // dès 15 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 59 01 60 ou  
mediatheque@urt.fr
Jeux d’écoute et de pratique musicale : 
en utilisant les sons du corps comme 
percussions corporelles, la voix et la 
bouche pour souffler, cliquer, chanter, 
chacun de nous (re)découvrira le plaisir de 
jouer ensemble, de s’écouter et bien sûr 
d’échanger.

MARDI 09 AVRIL - 12H30
MÉDIATHÈQUE - ANGLET
AMAZONIE, LES MURMURES DE LA 
FORÊT DE LUC MARESCOT
Projection - 52mn // adulte
Gratuit - Renseignements : 05 59 52 17 55
Marc Namblard est audio-naturaliste. Ce 
«chasseur de sons» se lance dans une 
quête au cœur de la forêt amazonienne, 
en Guyane, pour y enregistrer des sons 
avant qu’ils ne se meurent ; car chaque 
espèce qui disparaît emmène avec elle son 
cri. Pour cela, il va à la rencontre de ceux 
qui écoutent cette forêt au quotidien : 
les Amérindiens, qui conservent des 
connaissances remarquables du vivant qui 
les entoure. 

VENDREDI 12 AVRIL - 18H
BIBLIOTHÈQUE ANDRÉ MOINE - BOUCAU
LE CORPS
Club lecture animé par Stéphane Udias
1h30 // dès 12 ans
Gratuit - Renseignements : 05 59 64 85 14
Un moment de plaisir pour échanger autour 
de ses lectures, partager ses découvertes, 
ses coups de coeur, en toute liberté, et 
faire exister un lieu de convivialité et de 
débat. 

PAYS BASQUE
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SAMEDI 13 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - HENDAYE
EVEIL ET SIGNES 
Atelier par Les Ateliers de Lola
45 min // dès 1 an
Gratuit - Réservations : 05 59 48 00 77 
Partagez un moment en famille autour 
d’un atelier ludique avec Lola, son décor 
animé, ses comptines et ses histoires 
enrichies de signes. Un temps de partage, 
d’imagination et de plaisir ouvert à tous !

SAMEDI 13 AVRIL - 15H
MÉDIATHÈQUE TOKI-TOKI - BIDART
MESSAGE RADIO ! 
Atelier par Aline de Saint-Aubert, productrice radio 
2h // dès 7 ans
Gratuit - Renseignements : 09 51 29 81 22 ou     
toki-toki@bidart.fr
Un atelier ludique pour découvrir le 
média radiophonique. Au travers de 
jeux et d’expérimentations autour 
du son, les enfants développent leur 
écoute, appréhendent différents formats 
radiophoniques et expérimentent la prise 
de son et la parole au micro. Un atelier 
pour développer son imaginaire et sa 
curiosité… et son envie d’écouter la radio !

SAMEDI 20 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - ESPELETTE
EVEIL ET SIGNES 
Atelier par Les Ateliers de Lola
45 min // dès 1 an
Gratuit - Renseignements : 05 59 59 09 80 ou 
mediatheque@mairie-espelette.fr
Partagez un moment en famille autour 
d’un atelier ludique avec Lola, son décor 
animé, ses comptines et ses histoires 
enrichies de signes. Un temps de partage, 
d’imagination et de plaisir ouvert à tous !

MERCREDI 24 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - ESPELETTE
MUSICOTHÉRAPIE
Atelier par Cécile Garcia

45 min // dès 1 an
Gratuit - Renseignements : 05 59 59 09 80 ou
mediatheque@mairie-espelette.fr
Cécile Garcia, musicothérapeute certifiée 
propose des ateliers parents ou nounous-
enfants intéractifs. Partagez une bulle 
de douceur en musique autour des 
percussions corporelles, des bruits de 
bouche, de la voix a capella. Ateliers 
bilingues français/basque.

VENDREDI 26 AVRIL 
10H30 - MÉDIATHÈQUE - IRISSARRY
15H - CDEP OSPITALEA - IRISSARRY 
FLIPLUF
Spectacle par Cie Alabena
30 min // dès 1 an
Gratuit - Renseignements : 05 59 37 97 23 ou 
mediatheque.iholdioztibarre@communaute-
paysbasque.fr // 05 59 37 97 20 ou ospitalea@le64.fr
Deux  artistes dansent et s’amusent à 
chanter les points de vue, à détourner des 
objets du quotidien et autres instruments 
de musique. Elles n’hésitent pas à sauter 
dans les flaques et à faire des claquettes 
(des flaquettes). La surface de l’eau devient 

PAYS BASQUE
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PERCUSSIONS 
CORPORELLES
par Cie des Humanophones
Atelier 1h // dès 7 ans
Gratuit

MERCREDI 17 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - SAINT-JEAN-PIED-
DE-PORT
Renseignements : 05 59 37 34 76  ou 
mediatheque.garazibaigorri@communaute-
paysbasque.fr

JEUDI 18 AVRIL - 18H30
BIBLIOTHÈQUE - ST-PÉE-SUR-NIVELLE
Réservations : 05 59 54 50 05 

VENDREDI 19 AVRIL - 15H
MÉDIATHÈQUE - BARDOS
Renseignements : 05 33 09 45 03 ou  
bibliotheque@bardos.fr

SAMEDI 20 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - HASPARREN
Réservations : 05 59 70 16 83 ou   
mediatheque@ville-hasparren.fr

BEATBOX 
par BreZ
Gratuit 

MARDI 23 AVRIL - 15H
MÉDIATHÈQUE TOKI-TOKI - BIDART
Atelier 1h // dès 6 ans
Renseignements : 09 51 29 81 22 ou  toki-
toki@bidart.fr 

SAMEDI 27 AVRIL - 15H
MÉDIATHÈQUE SAINTE-CROIX - 
BAYONNE
Atelier 1h // dès 10 ans
Renseignements : 05 59 59 17 13

SAMEDI 27 AVRIL - 11H
BIBLIOTHÈQUE ANDRÉ MOINE - 
BOUCAU
Concert Conférence 1h // tout public
Renseignements : 05 59 64 85 14

17

comme la peau d’un tambour, le rythme 
jaillit, les bulles flottent, et on ne sait plus 
si on vole ou si on nage !

SAMEDI 27 AVRIL - 10H30
MÉDIATHÈQUE - HENDAYE
SONS ET SCIENCES
Atelier par Les petits débrouillards
1h // dès 3 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 48 00 77
Au travers d’histoires et d’expériences, 
venez découvrir comment fonctionne le 
son, comment fabriquer un instrument, ou 
encore, comment faire danser des petites 
puces à l’aide de sa voix.

SAMEDI 27 AVRIL - 14H & 15H
MÉDIATHÈQUE - HENDAYE
SONS ET SCIENCES
Atelier par Les petits debrouillards
1h // dès 7 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 48 00 77
Pour partir à la découverte du son et de 
tous ses secrets : un monde incroyable, où 
tu ne vas pas en croire tes oreilles !

PAYS BASQUE
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PAYS DE NAY 
LECTURES SONORES 
POUR PETITES OREILLES
Lectures par les bibliothécaires et bénévoles
25 min // dès 2 ans
Gratuit

MERCREDI 03 AVRIL - 10H
BIBLIOTHÈQUE - BORDES
Réservations : 05 59 53 29 50 ou  bibliotheque.
bordes@paysdenay.fr

MERCREDI 10 AVRIL - 10H
BIBLIOTHÈQUE - ARROS-DE-NAY
Réservations : 05 59 71 28 08 ou bibliotheque.
arros@paysdenay.fr 

MERCREDI 17 AVRIL - 10H
BIBLIOTHÈQUE - MIREPEIX
Réservations : 05 59 61 11 59 ou bibliotheque.
mirepeix@paysdenay.fr 

MERCREDI 24 AVRIL - 10H
BIBLIOTHÈQUE - ASSON
Réservations : 05 59 71 02 65 ou bibliotheque.
asson@paysdenay.fr

LECTURES SONORES 
POUR LES MARMOTS
Lectures par les bibliothécaires et bénévoles
35 min // dès 6 ans
Gratuit 

MERCREDI 03 AVRIL - 11H
BIBLIOTHÈQUE - BORDES
Réservations : 05 59 53 29 50 ou  bibliotheque.
bordes@paysdenay.fr

MERCREDI 10 AVRIL - 11H
BIBLIOTHÈQUE - ARROS-DE-NAY
Réservations : 05 59 71 28 08 ou bibliotheque.
arros@paysdenay.fr 

MERCREDI 17 AVRIL - 11H
BIBLIOTHÈQUE - MIREPEIX
Réservations : 05 59 61 11 59 ou bibliotheque.
mirepeix@paysdenay.fr 

MERCREDI 24 AVRIL - 11H
BIBLIOTHÈQUE - ASSON
Réservations : 05 59 71 02 65 ou bibliotheque.
asson@paysdenay.fr

PAYS DE NAY
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MERCREDI 10 AVRIL - 19H
SALLE DES FÊTES - BORDÈRES
LAISSONS POUSSER LES OREILLES
Performance musicale
1h30 // tout public
Gratuit - Réservations : 05 59 71 10 54 culture@
paysdenay.fr
Performance sonore et musicale par André 
Minvielle, Marina Jolivet et les élèves de 
l’Ecole de Musique du Pays de Nay.
Une auberge espagnole est proposée à la 
suite de la performance. Chacun est invité 
à apporter sa spécialité culinaire.

MERCREDI 17 AVRIL - 14H
LUDOTHÈQUE - NAY
RÉCUP’SON, JEUX SONORES
Atelier par les ludothécaires
2h // dès 6 ans
Gratuit - Réservations : 05 59 71 10 54
Atelier d’objets sonores et matériaux 
recyclés. 

FI
L 

RO
UG

E CORPS SONORE
PERCUSSIONS 
CORPORELLES
par Cie des Humanophones
1h // dès 6 ans
Gratuit

MERCREDI 17 AVRIL - 15H
BIBLIOTHÈQUE - COARRAZE
Réservations : 05 59 61 05 05 ou 
bibliotheque.coarraze@paysdenay.fr

19PAYS DE NAY
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VALLÉE D’OSSAU
MERCREDI 03 AVRIL - 14H30
MÉDIATHÈQUE - ARUDY
MA MONTAGNE
Spectacle par Cie La Baleine Cargo
1h // tout public
Gratuit - Réservations : 05 59 05 31 41 ou 
culture@cc-ossau.fr
Et vous ? Quelle est votre montagne, à 
vous ? Cette différence – parfois difficile à
surmonter – qui fait de vous un être 
unique ? Avec ce spectacle chorégraphié 
et créé à partir de témoignages, La 
baleine-cargo explore le regard porté 
sur le handicap. Sans pathos, mais avec 
des rires et de l’émotion, ce spectacle 
raconte l’histoire d’un enfant différent. 
Chaque étape de sa vie est une nouvelle 
montagne à franchir. Au fil du récit, on 
s’aperçoit que la rencontre est avant 
tout une histoire humaine, d’expériences 
vécues, peu importe les contextes. 
Le spectacle s’accompagne d’une 
installation de vingt fauteuils roulants 
sonorisés qui, à l’issue du spectacle 
envahissent l’espace et racontent leurs 
trajectoires de vie.

Spectacle signé en LSF et audiodescription 
disponible sur demande.

SAMEDI 06 AVRIL - 20H30
CHEZ TREY - BÉOST
AÀGUT 
Concert par Aàgut
1h // tout public
Gratuit - Renseignements : 05 59 05 31 41 ou 
culture@cc-ossau.fr
Trois voix de femmes pour une partition 
multiple : tantôt délicates et touchantes, 
elles savent emporter jusqu’à la 
transe. Percussions et  polyphonies 
développent une énergie hypnotique, 
un rythme entrainant  avant de revenir 
au minimalisme et la pureté d’un chant 
ancestral.
Puisant dans le répertoire populaire 
des Pyrénées et plus particulièrement 
du Béarn, Aàgut nous amène jusqu’à la 
Galice, suivant la crête qui relie le Sud de 
la France au Nord de l’Espagne.

VALLÉE D’OSSAU
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PERCUSSIONS 
CORPORELLES
par Cie des Humanophones
Atelier 1h // dès 7 ans
Gratuit
MARDI 16 AVRIL - 16H
MÉDIATHÈQUE - LARUNS
Réservations : 05 59 05 31 41 ou 
culture@cc-ossau.fr

BEATBOX 
par BreZ
Atelier 1h // dès 6 ans
Gratuit 
MERCREDI 24 AVRIL - 10H
BIBLIOTHÈQUE - LOUVIE-JUZON

VALLÉE D’OSSAU 21
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CENTRE HOSPITALIER DES 
PYRÉNÉES
L’espace socioculturel et les 
pédopsychiatres du Centre 
Hospitalier des Pyrénées se 
joignent à la programmation 
des bibliothèques du 
département. 
Le 8 avril, les Cabanes à 
Histoires bruisseront de douces 
sonorités. Avec le soutien 
des bibliothécaires de la 
Biblio64, les pédopsychiatres 
organiseront une petite pause 
acoustique pour oreilles 
délicates. Albums et kamishibaï
s’animeront pour les enfants du
Centre Hospitalier. 

Le 10 avril, la Lyrebird Beatbox 
School présentera un atelier 
découverte du Beatbox. Les 
adolescents du Centre pourront 
s’initier à une technique vocale 
originale. 

FRANCAS DES PYRÉNÉES-
ATLANTIQUES
Les Francas 64 et la Biblio64 
s’associent pour enrichir les 
actions des centres de loisirs 
partenaires des bibliothèques 
du département : création 
de malles pédagogiques, 
formation des animateurs, co-
construction d’une journée 
festive pour les enfants des 
centres et programmation d’un 

concert du beatboxer BreZ à 
Salies-de-Béarn.

AUX COLLÈGES DES 5 
MONTS DE LARUNS ET 
JOSEPH PEYRE DE GARLIN 
Sous la coordination de la 
Biblio64, enseignants et 
proviseurs des deux collèges 
organiseront une journée-
rencontre entre les élèves des 
classes occitanes et M. Philippe 
Biu, enseignant, spécialiste du 
langage sifflé du village d’Aàs.
Avec des sons de 130 décibels 
et une portée de 2,5 km, c’est 
un patrimoine exceptionnel 
qui sera présenté pour illustrer 
la puissance sonore du souffle.

LE MOIS DU SON DANS LE 64 C’EST AUSSI... 
... des évènements dans les établissements de santé, les écoles, les collèges et les centres 
de loisirs :
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BIBLIO64: 
Corps sonores 
Du 08 janvier au 02 février
Hôtel du Département - Pau et 
Bayonne
Exposition photographique 
conçue par la Biblio64
   
Antropus 
19 janvier
Ampli - Billère 
Spectacle de la Cie des 
Humanophones  

BIBLIOTHÈQUES DE 
L’UNIVERSITÉ DE PAU ET 
DES PAYS DE L’ADOUR en 
partenariat avec la Biblio64 
Piano en liberté avec Dussau 
Musique : un piano en accès 
libre à la bibliothèque 

universitaire comme une 
invitation à la découverte 
du clavier et une expérience 
originale de sonorisation de 
l’espace ! 

Branché Musique ? 
23 janvier
Démonstration-concert de 
synthèse modulaire présentée
par Matthew Tyars, artiste 
musicien et enseignant à 
l’UPPA.

L’UPPA dans vos oreilles
Les podcasts de la recherche 
mis en accès illimité pendant 
la Semaine du Son de 
l’UNESCO.
 
NOCTURNES 
24 janvier
Campus Montaury - Anglet

Concert immersif de la Cie des 
Musiques Téléscopiques. 

A-PRIORI TV, le web média 
de la MJC Berlioz de Pau
Reportages 
A l’occasion de l’exposition 
Corps Sonore et du spectacle 
Antropus programmés par 
la Biblio64 pour la Semaine 
du Son de l’UNESCO, les 
« reporters » d’A-PRIORI TV 
ont réalisé une interview de 
Natacha Chartier, responsable 
de la Biblio64 et de Rémi 
Leclerc, membre de la Cie les 
Humanophones.
Reportages à retrouver sur le 
site de la MJC Berlioz : 
w w w . m j c b e r l i o z . o r g /
aprioritv2022

... et des évènements programmés en janvier lors de la Semaine du Son de l’UNESCO :
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